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SABRINA PAPA Esistono vite che, raccontate, riescono a cambiare il modo in cui

guardiamo il mondo. La storia di Sabrina € una di queste. Con

Volando nell’'invisibile

una scrittura travolgente e intrisa di autoironia, questo libro non &
soltanto il resoconto di una passione fuori dal comune — quella
per il volo — ma un racconto intimo e universale sulla forza di
volonta, sulla capacita di superare i propri limiti e su cio che

significa veramente vivere.

Una pilota

i . pilot Fin da piccola, Sabrina coltiva un sogno che per molti potrebbe
. fuori dall'ordinario

sembrare irrealizzabile: volare. Una sfida straordinaria non solo

o per il significato simbolico, ma anche per l'ostacolo oggettivo che

certabianca

la cecita rappresenta. Eppure, dove altri vedrebbero un confine
invalicabile, Sabrina intravede un punto di partenza. La sua vita si trasforma cosi in un inno alla
resilienza. Con dedizione e una straordinaria capacita di adattamento, riesce non solo a diventare
un’'informatica di successo e a vivere una vita piena, ma anche a realizzare quel sogno che I'ha

accompagnata fin dall'infanzia.

Il percorso che ci racconta e tutto fuorché semplice: e fatto di ostacoli quotidiani, paure, frustrazioni,
ma anche di piccole e grandi vittorie che, messe insieme, costruiscono un’esistenza fuori dal
comune. Sabrina non si limita a sopravvivere alle difficolta, ma le affronta a testa alta,
trasformandole in occasioni per crescere e ispirare. La sua determinazione la porta a sfidare i
pregiudizi, a viaggiare, a sperimentare sport e attivita che richiedono coraggio, e infine a sedersi alla

cloche di aerei che la portano a librarsi sopra i cieli d’ltalia e di Francia.

La scrittura, vivace e piena di spunti riflessivi, non si limita a raccontare I'esperienza del volo. Ci
accompagna nella scoperta di una filosofia di vita che pu0 essere da sprone per chiunque si trovi ad
affrontare un momento di difficolta. Sabrina ci insegna che i limiti, spesso, non sono imposti dalle
circostanze, ma dalla nostra stessa mente. E un invito a non arrendersi, a guardare oltre, a trovare

una via dove sembra non essercene alcuna.

In un'epoca in cui la tendenza é spesso quella di lamentarsi delle proprie difficolta o di scoraggiarsi di
fronte alle sfide, il messaggio di questo libro risuona potente: con impegno, supporto reciproco e una
buona dose di autoironia, nulla & davvero impossibile. Sabrina ci mostra che la resilienza non € solo

un atto di forza, ma una scelta quotidiana di guardare al futuro con speranza e determinazione.

Leggere la sua storia significa riflettere su quante volte ci lasciamo frenare da ostacoli che, al
confronto, divengono insignificanti. E un invito a rimettere in discussione cid che consideriamo

“impossibile” e a riscoprire la bellezza di sognare in grande.

Questo libro & molto piu di una biografia. E un esempio di come la vita possa sempre essere vissuta



appieno, nonostante le inevitabili sfide che ci pone davanti. Un testo che stimola, emoziona, perfetto
per chi non riesce a vedere la luce in fondo al tunnel o semplicemente desidera lasciarsi trasportare

da una storia straordinaria.

Non si puo chiudere il libro senza sentirsi diversi, trasformati. Sabrina ci insegna che, con il cuore e la

mente rivolti al cielo, non ci sono barriere che non possano essere superate.

Mauro Galliano

Dallo Scaffale al Web

ALL AUTHOR POSTS

f Yy6+® in X 4

< PRECEDENTE MAIN BLOG PROSSIMO >

© 2025 Dallo Scaffale al Web Tutti i diritti riservati



https://www.dalloscaffalealweb.it/author/carlo/
https://www.dalloscaffalealweb.it/author/carlo/
https://www.dalloscaffalealweb.it/?page_id=37677
https://www.dalloscaffalealweb.it/2025/01/15/la-lunga-notte-di-christian-berger-di-giuseppe-petrarca/
https://www.dalloscaffalealweb.it/2025/01/22/e-uscito-gradi-il-reportage-sul-vino-italiano-ai-tempi-del-cambiamento-climatico/
https://www.facebook.com/undsgn/
https://twitter.com/undsgndotcom
http://www.pinterest.com/
https://dribbble.com/
https://www.linkedin.com/

